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HALK SAGLIGI
UYGULAMALARINDA TOPLUMA
VERILEN HIZMETLERIN
DEGERLENDIRILMESI

Ogr. Gor. Saliha ALTIPARMAK

Celal Bay

Temel Saghk Hizmetlert, bir toplumdaki birey ve
aitelerin geneli wrafindan kabul edilecek sekilde
ve onlann tam kaulmn saglanarak, devlet ve top-
lumea karsi
temel saglik hizmetleridir,

lanabilir bir bedel karsih@ginda verilen

sagzhl luzmetlerinin TSH le ele alimmast dlkemiz
bir uveulama degildir. Ancak 1978 Al-
ni-An Bildirgest onerilerinin tlkemizde benim-

I vent

_ : k hizmetleri TSH yvaklasi-
mivla dedgerlendirilmistir,
hk hizmetlen, hizmetin virieilmesinde
Al vaklasmu belirler. Bu nedenle birine,
el ve detned basamak saghik hizmetleri bir
harin olarak ele abmmalhdr, Bltinedl vaklasim
anlvisinin saghk ekibinde gelistirilmesi ekip lyve-

renim vasanukinnn bu anlayis ile dii-

N

cnmesine baghdir,

simdi sonuclaring verecegim calismanin verileri
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“EBELIK™ boliimi 2003-2004 ders yali 4. Simf 2.
somestrde verilen entegre st icindeki “Halk
Saghgn” stapndan elde edilmistir.

Flde edilen sonuclan sunmarin amacy, TSH vak-
lasim ile dFrenct vetistirmevi amagclayan egitim
kurumlarnmuizda bulunan tim anabiling dallanmn
uygulama alant olarak sahavi da kullanabilecek
leri konusunda  bir goriis  gelistirmektir,
CBLU. SYO. “Ebelik™ bolimi halk sagh@ staj 01
03-2004 7 04-06-2004 tarihleri arasida toplam (¢
av siirdii, Ogrenciler tic gruba aynldi ve her grup
vaklasik birer av ve haftada iki gln staja okolar

Uc ay sonucunda elde edilen veriler:

Manisa 5 No'Tu Merkez Saghk Ocagr holgesinde
vapilan stajda 101 ev en az dort kere zivaret edil
dive 141 gebenin 74 Gne (2652.48), 33 lohusanim
27sine (49530.94) ve 1335 o-0 vas grubu cocugu-
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nun l%_ﬁ‘[inc (%611.98) ulasildr,

izlenen niifustaki kadinlanmizin egitim durumu
incelendiginde 30'st (%33.64) okur vazar degil.
LU (01084) okur yazar, 44710 (43.560) ilkokul
mezun, Yunun (%98.91) ortackul ve Gzeri oldu-
gunu gortivoruz. Kocalann egitim durumu ince-
lendiginde ise 1000 (209.90) okur vazar degil, 9'u
okur vazar (%8911, 03'0 (%02.37) ilkokul ve 1970
1881 araokal ve Gzer oldugunu ghritvo-
ruz Tahio 1

frlenen niifusta calisma durumuna bakugimizda
Kachnlomman valmzea 2'sinin (%01.98) cabisugime,
97 0190030 Kadimmuzn cabsmadi@im gbriivoruz,
Feorculirnn tse 3min (19301
mevsimlik isci, 32sinin (M3148) iscl
ARG Aunun (%38.610 ser-
best calistignme gérinvoruz. CTablo 10,

e v

Kendi ifadelerine gire gelir diizevi dagilimlar;
TR 0 T820 il CHSSAHEE onta ve 2370 (%2277
koii (Tablo 11

sosval givence dagihme 241niin (%23.70) her-

nangi bir sosval gitvencesi vok, 3781 (%030.03) ye-
karth, 340 (9033000 SSKh L1 (%4950 1 Bag-
kuelu v valmzen U1 0991 Emekli Sandigina
mensuptur CEablo T

4

Ik basvurulan sadlik ocagn sorgulancigmeda 77si-
nin (4760230 suahk ocagima, 16smin (%1584
S8RV e ®inin (97920 devlet hastanesine bas
vurdudu belirlenmistir Clablo 1

Izbenilen nufusts okal caginda olup okula gonde-
rilmeven kiz cocugu savs 1 olup erkek cocuk-
larda biawvle  bir duruma rastlanmamustr,
0-1 vas grubu cocuklardan valmzen bir tanesinin
undadir (Tahlo 10,

persentli Midin o
Burava kadar, izlenilen ailelerin demografik ozel-
andi fikis verilmek istenmistir. Simdi
ise Darencilerin uvgulima baslangionda ve uyv-
gulamalann devam ewigi giinlerde ailelerde sap-
tchiklrr soruntar ve verilen saghk hizmetleri ile

likleri h

el aciklamalar vaplacakur,
Yapulan ov zivaretlerinde dgrenciler tarafindan
gerekli goriitiip hekime sevk edilenler verilen

rada ilk sirtlan anemi. USYE, vaginal enfeksivon-

lar ve paraziter hastaliklann almast dikkatimizi
cekivor.

Hizmet sunulan nitfusta 1435 dogum dneesi ba-
kim ve egitimi, 03 doguma hazihk egitimi, 319
dogum sonrasi bakim ve e@itimi, 1226 hebek-
cocuk bakum ile ilgili bakim ve editim, 77 para-
zit egitimi, 70 anemi egitimi, 184 kronik hastabk-
larda bakim ve ilaclarin dizenli kullanimu ile ilgi-
li egitim, 84 AP editimi, 13 vaginal enfeksivonda
bakim ve egitim, 80 Griner enfeksiyon eitimi, 67
kendi kendine meme muayenesi egitimi, 152 ki-
sisel hijven ile ilgili egitim, 75 vashlikia beslenme
egitimi ve 44 cevre kosullanmn ddzelilmesi ile
ilgili egitim  verilmis - olup  toplam 4062
bakim ve egitim verilmistir (Tablo 3).

Gortldiig gibi hemen tiim anabilim dallarmm
uvgulama yapabilecedi vaka ameklerine sahada
rastlamak olasidir. Ulkemizde temel sorunlarm
ana-cocuk saghig ile lgili sorunlar oldugunue gbz
ontine  alsak, gercek anlamda vapilan ev
sivaretleri ile bircok sorunla bas edebilecegimiz
acikiir.



Tablo 1. Egitim ve Bakim Verilen Ailelerin Bazt Sosyodemografik Ozellikleri

OZELLIK SAYI %
IZLENEN GEBE 74 52.48
IZLENEN LOHUSA 2 50.94 B
IZLENEN COCUK (0-6 YAS) 184 11.98
KABUL ETMEYEN GEBELER 13 0,21
SON BIR YILDA EVDE DOGUM YAPANLAR 34 10.27
KADINLARDA ILK EVLENME YASI 18+3.30

KADIN YAS 24+ 396

KADININ EGITIMI

ORUR YAZAR DEGIL 36 35.04
ORIR YAZAR 11 10.84
ILRORTL i 4330
ORTAORIL 3 297
LISE VE USTU 0 3.94
KADIN 1§

FV HANTMI a7 G6.03
isci 2 1.98
KOCANIN YASI 282706

KOCANIN EGITIMI

ORLUR YAZAR DEGIL 10 9.90
ORUR YAZAR 9 8.01
(LRORTUL 03 (237
ORTAOKUL 10) 9.90
LISE VE DSTC 9 501
KOCA 18

iNsiv 3 103
MEVSIMLIE [SCI 3 297
[5C] 52 51,48
MEMLR 2 1.98
SERBEST CALISIYOR 30 38.01
GELIR DUZEYI (KENDI IFADELERINE GORE)

i 15 17.82
ORTA 00 39,40
ROTT _ 23 2277
OKUL CAGINDA OLUP OKULA i

GONDERILMEYEN COCUK _

%3 PERSENTILIN ALTINDAKI 0-1 YAS GRUBU COCUK |

SOSYAL GUVENCE

Yk 24 2370
YESIL RART 37 36.63
S5k 34 33.00
RAGKUR 5 493
FMERLE SANDIGE ) 1 .99
LK BASVURULAN SAGLIK KURULUSU

SAGLIR OCAG 77 76.23
DEVLET HASTANES 8 702
sl 16 15.84
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Tablo 2. Uygulama Sirasinda Hekime Sevk INMEMIS TESTIS 55
Edilenlere Konulan Tanilar YENIDOGANDA KUSMA 66
BEBEKTE MOTOR GELISIM 01
TANI SAYI % EBEKTE MOTOR GELL -
. DIS GELISIMI 63
ANEMI 16 5.61 ' -
T ; 35S ASILAR 63
SR . YENIDOGAN BAKIMI 7
VAGINAL ENFEKSIYON 6 2.10 DKC ’ ;f
PARAZIT _ 0 2.10 it i’
HIPERT \\m ON 2 0.70 N
— ATESTE BAKIM 52
HEMOROID 4 140 -
e MUHALLEBI YAPIMI 55
DRC 2 170 - —
INM \115 [ESTIS | .35 . - -
— ANEMI 70
CRINER ENFERSIYON 2 0.70
— - HASTALIKLARDA BAKIM
SEVE EDILMEYEN 233 82.45 PR )
ToPLAM 265 10000 IPERTANSIYON i
. ST DIYABET 38
BRUSELLA 39
Tablo 3. Ailelere Verilen Bakim Ve Egitiml VARIS -
ablo A, Addelere verien bakim ve peitimier PR o .
‘ mm e s AILE PLANLAMASI s
EGITIM _ SAYI VAGINAL ENFEKSIYON 13
DOGUM ONCEST BAKIM URINER ENFEKSIYON 80
GEBELIKTE BESLENME 43 MEME MUAYENESI 67
GEBELIKTE EGZERSIZLER "2 DISMENORE Hha
GEBELIKTE TEHLIKEL BULGULAR (4 PREMENSTRUAL SENDROM 70
GEBELIKTE BULGULAR VE BAKIM 1054 KONSTIPASYON 50
GEBELIKTE ILAC KULLANIMI 48 KISISEL HIJYEN - 152
GEBELIKTE ASILAR 51 YASLILIKTA BESLENME 75
GEBELIKTE [ZLEMIN ONEMI 51 _ GEVRE KOSULLARININ DUZELTILMESI 41
DOGUM ILE LGILi 03 TOPLAM 4062
DOGUM SONRASI BAKIM
LOHUSALIKTA BESLENME 28
LOSI 74
MEME BAKIMI 72
LOHUSALIK BAKIMI 81
DOGUM SONU EGZERSIZLER (4
BEBEK BAKIMI
KOLOSTRUM VE ANNE SUTU 39
EK GIDALAR 83
TUVALET EGITIMI 7
JSHIAL 52
GOBER BAKIMI 70
GOZ ENFERSIYONU 73
[SYE 148
EV KAZALAR] 81



