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Degerli Okurlar,

Sokaktasiniz. Biraz durun ve cevrenize daha dikkatle bakm. Gordiiklerinizden
hangisi veya hangileri sizi Ustinde hi¢ dustinmeden, derhal giilimsetebiliyor ve
icinizi sitiyor, kendinizi o'na veya onlara yakin buluyor ve kendinizce bir dil
treterek derhal iletisim kuruyorsunuz, icinizde onlara ait, onlarla 6zdes bir seylerin
varligin belli belirsiz duyumsuyorsunuz? Yanitlart tahmin etmek ¢ok da giti¢ degil.
“Afaclar” diyor bazisi, “Hayvanlar” diyor bazilari. En cok da “Cocuklar” dendigini
duvuyorum. Gocuklar, dzellikle “kigik cocuklar”.

Siz, kocaman kocaman okullarda uzun yillar okumus, kocaman bilgiler edinmis,
bir dolu sorunla ugrasmus ve bir o kadar da deneyim kazanmus birisiniz. Hatta,
kocaman kocaman adamlar daima size danisiyorlar belki de. Ama hala
cocuklardan, ozellikle kigiik yastaki cocuklardan &greneceginiz ¢ok seyler
oldugunu hissettiyseniz, ne mutlu size! Gocukta dogustan kuvvetle varolan, o'na
hayatt ve hayatta kalmayi 6greten, diinyaya gelmesindeki amagla ortiigsen, ancak
sonraki yillarda “egitim”le vahsice ve sistematik olarak yokedilen “yasama sanati”
kodlarmizdaki ¢ozilmeyi algiladiniz belki de!

“Bir yaz gtinti, plajda oturuyor, kumlarla oynayan iki cocugu seyrediyordum.
Her tkisi de, deniz kuyisinda, kapilaryyla, kuleleriyle, tinelleriyie
kocaman bir kale yapmak icin beraberce haril baril ¢alisiyorlards,
Kale neredeyse tamamianmisken, bilytik bir dalga gelip kaleyi bozdu.
Her sey, bir anda islak bir kum yigmmna dénismiistii.

Biinin ugraglarmun bir anda gézlerinin éniinde yok oldugunu géren
cocuklarin géz yaslarima bogulmalarimn bekliyordum.

Ama ¢ocuklar beni sagirii.

Aglamak yerine, ikisi de kallep el ele tutustular ve giilerek kyyidan
biraz daha uzaklasip yeni bir kale yapmaya giristiler.

Cocuklarm, o anda bana dnemli bir ders 6grettiklerini fark ettim.
Yasamumizdaki her sey, yapmak icin tistiinde ¢ok zaman ve enerji sarf
ettigimiz her karmagik yapi, ashmda kumdan yapimislardw. Sadece
bagka insanlarla kurdugumuz iliskiler ayakia saglam kalabilir,

Er ya da geg, bir dalga gelip, kurmak i¢in yogun caba sarf ettigimiz
calismalar aminda yikabilir.”

DiRiM/Temmuz—Agustos—EyIUl 2005




Rabi Harold Kushner'den alinan bu kiiciik gozlem, basli basina bir felsefi tartisma
konusu degil mi? Filozoflarin yizyillar boyunca hakkinda sayisiz teoriler trettikleri
davranglar, anlamlan ve nedenleri, cocuklarin cephesinden bakildiginda ne kadar
yalin, net ve acik! Yogun ¢aba sarfederek edinilen her seyin, en kiiciik bir zorlamada
parcalanabilecegini bilmek, buna hazir olmak ve yikim gerceklesirse, her seye
veniden baslayabilecek enerjiye sahip olabilmek i¢in ihtiya¢ duyulan seydir diger
insanlarla kurulan saglam iligkiler. Aslolan insan iliskileridir ve ortaya ¢ikanlan diger
tim degerler bu iliskinin tirevleridir. Bu iligskileri kurmak i¢in fazla zaman
kaybetmemek, bize verilmis -boylesine miikemmel bir canl i¢in ¢ok az- olan siireyi
en hizli sekilde degerlendirmek ve saglam iliskileri heniiz “egitimle korlestirilmeden”,
mumkiinse “cocuk tazeligiyle” kurmak ve stirdiirmek gerekmekte. Bilinen bir Fransiz
ozdeyisinin terclimesi asagt yukan soyle: “30’lannda kapisimi kimselere agmayan,
70’lerinde kapisini ¢alacak birini bosuna bekler.”

Aman, daha da ge¢ kalmayalim, hadi, 30’lar1 da kagirmayalim!!!

Dr. F. Frik flac
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Degerli Hekim Meslektaslarim,

01 Ocak 2005 itibariyle DIRIM TIP GAZETES! yavin kabuliinde bazi sartlar uygulamaya koymustur. Hakemli
dergi olmak ve uluslararast arenalarda boy gostermek adina alnmus bu kararlan sizler sayesinde
gerceklestirebilirsek hepimizin dergisi olan DIRIM béylece hak ettigi yere ulagmgs olacaktr.

Gostereceginiz destek igin simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

Dr. Burcu ATAMAN
Genel Koordinator

Dirim dergisi, genel tp alanindaki arastirmalary, ilging olgulart ve derlemeleri yayunlar, Derginin yaywn dili
Tirkce'dir. Yazilarin dergide yer alabilmesi icin daha énce bagka bir dergide yayimlanmamus olmast ve
derginin "Yaymn Kurulu ve Bilimsel Kurulu”nun onayini almast gerekmektedir. Yazilar orjinali ve 2 fotokopi
olmak tizere 3 niisha seklinde gonderilmelidir. Beraberinde tiim yazi ve sekifleri iceren bir disket de
bulunmaliclsr. Diizeltme istenen yazilarda, yazinin dizeltilmis halini iceren bir disket de tekrar ayrica
gonderilmelidir, Arastirma ve derlemeter en fazla 10 sayfa olmali, olgu bildirileri ise 5 sayfayt gegmemelidir.
Yazilar bir bagvuru mektubu ile génderilmeli ve bu mektubun sonunda tiim yazarlarm imzast bulunmalidir.
Yazidarin sorumlulugu yazarlara aittir.

Yazilarin Hazirlanmasi

Yazlar standart dosya kaBidina daktilo veya bilgisayar ile, sayfanin sadece bir yiiziine olacak sekilde, iki
aralikli olarak yazilmali, sayfanin her iki kenarinda yaklasik ticer santim bogluk birakitmalidir. Yazilar, Bashk
sayfasindan baglamak iizere ve sag alt kdsede olacak sekilde numaralandiridmalidir.

Yazilarda bulunmasi gereken kisimlar sunlardir:
A) Aragtirmalar icin: B) Olgu bildirileri icin:

1. Baglik sayfast 1. Baglik sayfas:

2. Turkge dzet 2. Tirkce Ozet

3. Ingilizce dzet 3. Ingilizce dzet

4. Girig 4, Giris

5. Gereg ve Yontemler 5. Olg;J bildirisi

0. Bulgular 6. Tartigma

7. Tartisma 7. Kaynaklar

8. Kaynaklar 8. Tablolar

9. Tablolar 9. Sekil ve Fotograftar

10. Sekil ve Fotograflar

DiRIM/Temmuz-Agustos-Eylil 2005
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