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Eski Yanik Skan Uzerinde Gelisen Bir

Verruka Vulgaris Olgusu*

A Verruca Vulgaris Case Developed on Old Burn Scar
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OZET

Otuz bir yagindaki kadin hasta, sag kubital fossada 2 yildir
mevcut olan paptloverriikoz lezyon ile basvurdu. Bu bol-
genin 22 yil 6nce yandigini ifade etmekte idi. Deri muayen-
esinde sag kolun ig yiiziinde genis bir atrofik skar ve kon-
traktr dokusu izlendi. Ayrica skar alaninin ortasinda fis-
strlerle gevrili verriikdz papdler bir lezyon mevcuttu. Klinik
ve histopatolojik bulgular esliginde verruka vulgaris tanisi
konuldu. Dort seanslik kriyoterapi sonrasi verriikéz lezyon
kayboldu. Ancak dort ay sonra benzer bir lezyonun ortaya
gtkmasi Gzerine, verriikoz lezyonla birlikte skar dokusu cer-
rahi olarak gikartildi ve deri grefti ile tamir edildi. Eski yanik
skari tizerinde, verruka lezyonunun olusmasi igin tetikleyici
faktorler olan deri battnltgtintn bozulmasi, lokal immiinite
ve travma gibi faktorler tartigildi.

Anahtar Kelimeler: Sigiller, yanik, skar

SUMMARY

A 31 years old woman presented with a papuloverrucous
lesion on the right cubital fossa for about 2 years duration.
She had suffered a burn in that area 22 years earlier. Skin
examination demonstrated a large atrophic scar and con-
tracture tissue on the inner aspect of the right arm. There
was also a verrucous papular lesion which was surrounded
with fissures in the middle of the scar area. On the basis
of the clinical and histopathological findings the diagnosis
of verruca vulgaris was made. After four seance cryospray
treatment, the verrucous lesion disappeared. A similar le-
sion reappeared 4 months after therapy, whereupon the
verrucous lesion and scar tissue were removed surgically
and repaired by a skin graft. The trigger factors such as the
breakdown of skin entirety and local immune surveillance,
and trauma for onset of the verruca lesion on old burn scar
are discussed.
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GiRis

Verruka, viicudun herhangi bir bélgesinde orta-
ya cikabilen en yaygin viral deri hastaligidir. Ver-
rukalarin gelisiminden human papilloma virtis
(HPV) sorumludur. Bazi verruka enfeksiyonlari
kasaplarda oldugu gibi mesleksel egilim goster-
mektedir. HPV'ler insandan insana ve hayvan-
dan insana gecebilmektedir. Kagima eylemi,
verrukalarin otoinokilasyonuna neden olmakta-
dir (1). Literattirde iyilesmekte olan yanik doku-
sunda ve yanik skari tizerinde gelismis yalnizca
birkag verruka olgusu bildirilmistir (2-4).

Bu galismada, 22 yildan beri mevcut yanik ska-
n Gzerinde iki yildir gelisen nadir bir verruka
vulgaris olgusunun sunulmasi  amaglanmistir.
Ayrica, eski bir yanik skari tizerinde verruka
lezyonunun olusumunda deri buttnluginin
bozulmasi, lokal immiin durum ve travma gibi
tetikleyici faktorlerin roltn tartigilmustir.

OLGU SUNUMU

Otuz bir yagindaki kadin hasta, son iki yildir
sag kiibital fossada yanik skari tizerinde mevcut
papuloverrtikoz bir lezyonla basvurdu. Lezyon
bulunan bolgenin 22 yil 6nce sicak su ile yan-
digini ifade etmekte idi. Hasta skar alani tize-
rinde kagintisi oldugunu belirtti. Dermatolojik
muayenede sag kol i¢ ytizeyinde hiperpigmente
ve hipopigmente alanlar iceren genis atrofik skar
alani ve bu alanin ortasinda etrafi fisstrlerle cev-

Resim 1. Skar alaninin ortasinda fisstirlerle gevrili ver-
riikoz paptler lezyon.

rili verriikdz papiiler bir lezyon izlendi (Resim
1). Ailesinde ya da viicudunun diger bolgele-
rinde benzer lezyon hikayesi yoktu. Lezyondan
alinan “punch” biyopsinin patolojik inceleme-
sinde, epidermis ve st dermiste hiperkeratoz,
akantoz, parakeratoz, rete sirtlarinda uzama,
papillomat6z ve graniiler tabakada koilositoz
izlendi (Resim 2). Klinik ve histopatolojik bul-
gular egliginde verruka vulgaris tanisi konuldu.
Hastada herhangi bir immiinstpresif durum
mevcut degildi. Hemogrami normal sinirlarda,
hepatit belirtecleri ve anti-HIV negatifti. Lezyo-
na dort seans kriyoterapi uygulandi. Dért seans-
lik kriyoterapi sonrasi verriikoz lezyon kayboldu.
Ancak dort ay sonra benzer bir lezyonun ortaya
gitkmasi tizerine, verriikoz lezyonla birlikte skar
dokusu cerrahi olarak gikartildi ve deri grefti ile
tamir edildi.

TARTISMA

Literatirde iyilesmekte olan yanik dokusunda
ve yanik skari lzerinde gelismis yalnizca bir-
kag verruka olgusu bildirilmistir (2-4). Egawa
ve ark., HPV Tip 1’in neden oldugu 49 verruka
lezyonunun klinik ve histopatolojik degerlen-
dirilmesinde sadece 1 olgunun iyilesmis yanik
skar tizerinde ortaya ¢iktigini bildirmiglerdir.!!
Camilleri ve ark., 4 yasindaki bir erkek olguda
dort hafta 6nce olusan yanik sonrasi iyilesme
dokusu tizerinde HPV'nin neden oldugu verri-
koz lezyon rapor etmislerdir (3). Brajac ve ark.
ise dovme tizerinde gelisen verruka vulgaris ol-
gusu bildirmiglerdir. Ancak bu olgu yanik skari
tzerinde gelismemistir. Arastirmacilar verruka
lezyonunun giines yanigr ile provoke oldugunu
6ne stirmuglerdir (5). Betlloch ve ark., 4 yasin-
daki bir kiz gocugunda iki yil énce olusan yanik
dokusunun epidermal greft ile tedavisinin taki-
binde greftli bolgede ¢ok sayida verruka olus-

Resim 2. Epidermis ve st dermiste hiperkeratoz, akan-
toz, parakeratoz, rete sirtlarinda uzama, papillomatoz ve
grantiler tabakada koilositoz (H&E; x40).
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Ozlem AGCA ve ark.

tugunu bildirmislerdir. Verruka gelisiminde bazi
tetikleyici faktorlerin oldugunu one stirmusler-
dir. Yanik 6ncesinde o boélgede bulunan latent
verruka enfeksiyonunun Koebner fenomeni ile
yayilabilecegini ya da cerrahi ekipteki birinden/
cerrahi materyallerden kontaminasyon olabile-
cegini belirtmislerdir (4).

Hayvan calismalari da immiinstpresyon ve/veya
fiziksel travma ile latent papilloma virls enfek-
siyonunun reaktive olabilecegini savunmaktadir
(6,7). Skar dokusunun lokal immiiniteyi bozan
bir cevre olusturdugu ve béylece azalmis hiic-
resel imminite nedeni ile verruka gelisiminin
kolaylagtigi 6ne strilmektedir (8). Bizim has-
tamizda skar dokusu tzerinde kagimayla veya
eklem bolgesindeki hareket nedeni ile gelismis
olabilecek fisstrler bulunmakta idi. Kagima ile
tekrarlanan travmatizasyon latent papilloma
viris enfeksiyonunu reaktive etmis olabilir. Bir
diger olasilik ise yanik skari tizerinde yer alan
fisstirler papilloma virtstin penetrasyonunu ko-
laylastirmis olabilir.

Yanik skari tizerinde bircok malign deri lezyo-
nunun gelistigi bilinmektedir. Skuaméz hucreli
karsinom en sik gortilen yanik skari neoplazmi
olup, bazal hiicreli karsinom, melanom, sarkom
ve kornu kutaneum gelisimi de bildirilmistir (9-11).
Sonug olarak bu olgu sunumu, HPV enfeksi-
yonunun travma, deri batinliginin ve lokal
imminitenin - bozulmasi ile tetiklenebilecegini
dastndtrmektedir.
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